
Årsplan musik 1. klasse 2025-26 
 
Udformet efter fælles mål for faget musik:  
https://emu.dk/sites/default/files/2020-09/GSK_F%C3%A6llesM%C3%A5l_Musik.pdf 
 

Uge   Emne  Mål  Aktiviteter  Materiale  
33-34 Introduktion til musik 

 
Sang 
Dans, leg og 
bevægelse 

-​ Introduktion til faget og 
strukturen 

-​ Vi synger sammen og eleverne 
lærer forskellige sang- og 
bevægelses- og rytmelege. 

-​ Introduktion til kazoo 

Alle tiders sange 
1-3 
 
 

35-37 Lydhistorie og Ozzy Komposition 
Spil 
Sang 

-​ Eleverne digter historier og 
laver lydkulisser til 

-​ Eleverne introduceres til Ozzy 

Dansk Sang 
Digital 
 
Eget materiale 

38-40 Boomwhackers og percussion Komposition 
Musikoplevelse 
Sang 
Bevægelse, leg, 
dans 
 
 

-​ Eleverne introduceres til 
boomwhackers og 
percussioninstrumenter. 

-​ Vi laver løbende sang- og 
bevægelseslege 

 

Forløb:  
Dansk sang 
digital  
 
Materiale: 
 
Lige i øret light 
 
Alle tiders sange 
3  

41  Birkedal        
42 ​
  

Efterårsferie        

43-45 Efterårstema og 
minisammenspil 

Sang 
Bevægelse, leg 
Spil  
 

-​ Eleverne synger efterårssange 
og uhyggesange  

-​ Eleverne spiller sammenspil 
bl.a. “funky sang” med 
percussioninstrumenter og 
boomwhackers og evt. 
“Believer”  

Materiale:  
 
Lige i øret light  
 
Alle tiders sange 
3  
 

46-50 Julesammenspil med 1 akkord 
+ julesange  

Sang  
Dans, leg og 
bevægelse 
Spil  

-​ Vi øver sangene til 
krybbespillet og 
julegudstjenesten.   

-​ Eleverne lærer julesangen 
”kanesangen”, som de skal 
spille på fx instrumenter som 
klokkespil, bjælder, glas mm.  

 Forløb:  
​
Dansk sang 
digital  
  

51 Emneuge       
52-1  Juleferie     



2-5  Vores musikalske fantasi Instrumentkendskab 
Lydformning 
Musikoplevelse 
Dans, leg og 
bevægelse 

-​ Eleverne arbejder med forløbet 
”vores musikalske fantasi”, 
hvor de skal lytte til forskellige 
klassiske musikstykker, lære 
nye sange, spille på 
percussioninstrumenter og 
kazoos, fortælle historier og 
danse.   

-​ Vi synger desuden vintersange 

 Forløb:  
  
Dansk Sang 
Digital 

6  Emneuge        
7  Vinterferie        
8-13  Sammenspil med 

elevinstruktører og rotation + 
skolernes sangdag 

Spil  
Sang  
 

-​ Eleverne introduceres til klaver, 
bas og trommer og vi kører 
sammenspil med rotation og 
elevinstruktører  

-​ Vi lærer sangen “Jeg har fanget 
mig en myg” og synger den i 
kanon + sammenspil (Evt. 
Boogie Kaj) 

-​ Eleverne øver frem mod 
skolernes sangdag 

 Materiale bl.a.  
 
Sammenspil med 
rotation for 1-3. 
klasse   
 
Dansk Sang 
Digital 

14 Påskeferie        
15-19
  

Zebra zeze Sang 
Dans  
Spil 
Leg 

-​ Tværfagligt forløb i musik, 
dansk og billedkunst, hvor 
eleverne skal lære om dyrene i 
zoo (efter lukketid) gennem 
dans, læsning, leg og sang. Vi 
laver en mini teaterforestilling, 
som vi eventuelt kan optræde 
med til forårsfesten d. 9 maj  

 Materiale:  
 
CFU  
 
Alina  

20-25
  

Trolls 2 og sommersange   -​ Vi ser “Trolls 2”, der handler 
om musikgenrer og laver 
opgaver til filmen 

-​ Vi synger desuden 
sommersange sammen og 
eleverne lærer forskellige sang- 
og bevægelses- og rytmelege. 

Dansk Sang 
Digital 

26  Afslutning forberedelse til 
sidste skoledag  

      

  
 
Musiktimens typiske opbygning:  
 

-​ Vi går i kælderen 
-​ Dagens program præsenteres (tema/forløb/aktivitet/opgaver) 
-​ Aktivitet: bl.a. sang-, musik- og bevægelselseslege og/eller sammenspil 
-​ Pause og efterfølgende op i klassen 



-​ Stille stund med tegn og musik eller Ozzy (musikteori) 
-​ Farvelsang   

 
Årsplanen er vejledende  
 
August 2025, Klara Ramnefjell Dolva 


